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"Któż jak Bóg” – niech zabrzmi jak najpiękniej !

Chrześcijanin
wobec cierpienia

nych Jezus przyciąga ku sobie przez ból. Ból dla du-
szy sprawiedliwej oznacza największy skrót drogi
prowadzącej do nieba". "Mądrości krzyża można
nauczyć się tylko wtedy - mówiła św. Edyta Stein -
gdy Krzyż czuje się w samym sobie". (…) Papież Be-
nedykt XVI podczas swojej pielgrzymki do Fatimy
w 2010 roku powiedział do chorych: "Cierpienie

przeżywane razem z Jezusem służy zbawieniu bra-
ci". I dodał: "Przyjmijcie to wezwanie Jezusa i za-
wierzcie mu każdą przeciwność i ból, z jakim się
mierzycie, aby stały się one - zgodnie z Jego plana-
mi - narzędziem odkupienia dla całego świata. Bę-
dziecie odkupicielami w Odkupicielu, tak jak jeste-
ście synami w Synu. Pod krzyżem jest Matka Je-
zusa, nasza Matka.

Ks. prof. Robert Skrzypczak
Źródło: "Apostolstwo Chorych" 2/2026

Praktycznieo sakramencie
namaszczenia chorych

Do przyjęcia namaszczenia chorych upoważniają dwie
okoliczności – choroba i starość.
Odnośnie do choroby, nie wymaga się pewności cięż-

kiej choroby, wystarczy jedynie prawdopodobieństwo
takiego stanu. W razie wątpliwości warto zasięgnąć ra-
dy lekarza opiekującego się chorym.
Sytuacją usprawiedliwiającą przyjęcie tego sakramen-

tu jest bliskość operacji chirurgicznej, która najczęściej
jest spowodowana chorobą, wiążącą się z niebezpie-
czeństwem utraty życia.

Źródło: diecezja.rzeszow.pl

Święty Franciszek z Asyżu stawiał swoich ucz-
niów przed krzyżem, kazał im się w niego wpatry-
wać i pytał: "Co ci mówi krzyż?" Sam zresztą wcze-
śniej dni całe spędzał przed wizerunkiem ukrzyżo-
wanego w maleńkim kościółku świętego Damia-
na, szukając odpowiedzi na to pytanie. Ośmielić się
zadać mu pytanie. I poczekać na odpowiedź. Na
pewno będzie niestandardowa.

Dlaczego cierpienie?
Co należyw naszym życiu do gatunku pytań naj-

trudniejszych? Bez wątpienia problem cierpienia.
Zło zawinione w postaci przemocy, wojen, podłości,
krętactw i rozczarowań, jak i zło niezawinione,
choć nieuchronne, w postaci chorób, starzenia się,
barier wydolności fizycznej czy psychicznej składa
się na obraz ludzkiego cierpienia.
Wobec tegowszystkiego stajemy przerażeni i bez-

bronni, budzi to w nas lęk i osamotnienie, bezrad-
ność i bunt. Wielu ateistów twierdzi, że najwięk-
szym argumentem przeciw Bogu jest samo życie.
Co więcej, jak zauważył i Joseph Ratzinger, "jest
rzeczą uderzającą, że większość oskarżeń przeciw
Panu Bogu nie pochodzi od cierpiących tego świata
ale od tych widzów którzy nigdy nie cierpieli. Cier-
piący nauczyli się widzieć" (…)
Krzyż musi być oświecony światłem Ewangelii!

Chrystus uczył: "Kto nie dźwiga swego krzyża a idzie
zamną, ten niemoże byćmoim uczniem" (Łk14,27).
Św. Pawełmówi: krzyż jestmocą i mądrością Boga,
miejscem naszego uświęcenia i odkupienia. (..)

Chwalebnykrzyż Chrystusa.
Na krzyżu Bóg postanowił udzielić odpowiedzi na

ten problem. Chrystus nie przychodzi usunąć cier-
pienia, ale zbawić je, usuwając jego śmiertelny jad.
Nie przychodzi by pozbawić człowieka krzyża, ale
by podjąć krzyż i na nim zwyciężyć. (…) Oddał całko-
wicie swoje życie, pozwalając, by krzyż Go zmiaż-
dżył. Wstąpił aż na samo dno ludzkiej klęski i upo-
dlenia, aby stamtąd nas wydźwignąć. Zniszczył
odium krzyża, przenikając życie człowieka światłem
zbawienia. (…) "poprzez wieki i pokolenia stwierdzo-
no - zauważył Jan Paweł II - żew cierpieniu kryje się
szczególna moc przybliżająca człowieka wewnę-
trznie do Chrystusa, jakaś szczególna łaska”. Ksiądz
Dolindo wyjaśniał to następująco: "Ludzi oddalo-

Uzdrawiającamoc
sakramentu namaszczenie chorych
Przez święte chorych namaszczenie i modlitwę ka-

płanów cały Kościół poleca chorych cierpiącemu i uwiel-
bionemu Panu, aby ich podźwignął i zbawił; a nadto
zachęca ich, aby łącząc się dobrowolnie zmęką i śmier-
cią Chrystusa, przysparzali dobra Ludowi Bożemu (KKK
1499).

Pod skrzydłami anioła
2 lutego br. odbyły się kolejne zaję-

cia grupy malarskiej "Pod skrzydłami
anioła”. Uczestnicy pod okiem Jadwigi
Hajdukwykonali niesamowite prace.
Zajęcia malarskie uczą kreatywno-

ści, twórczego pokonywania samego
siebie i pracyw grupie. To także rece-
pta na smutek i upływ czasu. Kiedy
robimy coś z pasją i z zaangażowa-
niem to nie tylko możemy być szczę-
śliwi, ale i bardziej zdrowi.
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1.Wtym tygodniu w liturgii wspominamy:
• wtorek: wspomnienie św. Scholastyki, dziewicy
• środa: wspomnienie NMP z Lourdes
• sobota: święto św. Cyryla i Metodego - patronówEuropy
2. Zapraszamy na nabożeństwa o godz. 1 7.30
• wtorek: Koronka do chórów anielskich.
• środa: różaniec prowadzony przez różę św. Rodziny
• czwartek: adoracja Najświętszego sakramentu wciszy
• piątek: Koronka doMiłosierdzia Bożego
3. We wtorek zapraszamy kandydatów do sakramentu
bierzmowania na Mszę św. godz. 18:00, podczas której
zostaną poświęcone i rozdane krzyże dla bierzmowanych.
Pomszy św. spotkanie formacyjne.
4.Wśrodę 11 lutego obchodzić będziemyŚwiatowyDzień
Chorego. Dodatkowa Msza święta dla chorych i osób star-
szych połączona z udzieleniem sakramentu namaszcze-
nia chorych o godz. 9.00. Pół godziny przed Mszą świętą
będzie możliwość skorzystania z sakramentu pokuty. Pro-
simy o pomoc dla osób starszych w przybyciu do kościoła.
5.Wpiątek po Mszy św. o godz. 18.00 spotkanie z rodzi-
cami dzieci pierwszokomunijnych.
6. Szkoła Podstawowa nr 27 zaprasza w czwartek 12 lu-
tego br. w godz. od 17.00 do 19.00 na Dzień Otwarty
Szkoły. W programie: oferta edukacyjna na rok szkolny
2026/2027, zajęcia otwarte, zwiedzanie szkolnych pra-
cowni spotkania z nauczycielami i specjalistami, gry i za-
bawy sportowe dla uczestnikóworaz słodki poczęstunek.

PIĄTEK - 13.02
6:30 1 ) † Stanisława Kusz

2) †† zmarli rodzice i rodzeństwo
z rodziny Czerniejewicz

18:00 1 ) † Edward Góreczny
2) † Janusz Krawczyk - 5 r. śm.
3) †Maria Mikuła (p.p.)
4) † Stanisław Surowiec (p.p.)
5) †Wiktoria Michno (p.p.)

SOBOTA- 14.02 - św. Cyryla i Metodego
6:30 1 ) † Feliks Krężel

2) †Walenty Grygiel
18:00 1 ) †Maria Kuśper - 2 r. śm.

2) † Zofia Sołtys
3) †Maria Mikuła (p.p.)
4) † Stanisław Surowiec (p.p.)
5) †Wiktoria Michno (p.p.)

NIEDZIELA - 15.02 - VI Niedziela Zwykła
7:00 1 ) † Julian Orłowski

2) † Agnieszka Maślanka - 50 r. śm.
7:00 1 ) †† Aniela - 50 r. śm. orazWojciech

Reizer oraz †† rodzice
2) † Stanisław Surowiec (p.p.)
3) †Wiktoria Michno (p.p.)

10:30 1 ) Z okazji urodzin Aurelii z prośbą
oBoże błog., opiekęMBoraz św.Michała

12:00 1 ) † Janina Dziewic
17:00 1 ) Za parafian
18:30 1 ) †Maria, Jan Studencki

2) †Maria, Jan Stankiewicz

PONIEDZIAŁEK- 9.02
6:30 1 ) † StanisławaWolan

2) † Sławomir Przyłucki
18:00 1 ) † Barbara Cieśla

2) †Maria Mikuła (p.p.)
3) † Stanisław Surowiec (p.p.)
4) †Wiktoria Michno (p.p.)

WTOREK- 10.02 - Św. Scholastyki
6:30 1 ) † StanisławaWolan
18:00 1 ) † StanisławKluz

2) † Damian Pilarz
3) †Maria Mikuła (p.p.)
4) † Stanisław Surowiec (p.p.)
5) †Wiktoria Michno (p.p.)

ŚRODA- 11.02 - NMP z Lourdes
6:30 1 ) † KrzysztofRząsa

2) †MieczysławRomb - 19 r. śm.
9:00 1 ) Za chorych i cierpiących parafian
18:00 1 ) † Barbara Cieśla

2) †Maria - 12 r. śm.
3) †Maria Mikuła (p.p.)
4) † Stanisław Surowiec (p.p.)
5) †Wiktoria Michno (p.p.)

CZWARTEK- 12.02
6:30 1 ) † StanisławaWolan

2) † Sławomir Przyłucki
18:00 1 ) † Edward Góreczny

2) †Maria Mikuła (p.p.)
3) † Stanisław Surowiec (p.p.)
4) †Wiktoria Michno (p.p.)

Dziękujemy
Składka na zakony kontemplacyjne w naszej diecezji

w dniu 2 lutego 2026 r. wyniosła 3.781 zł.
Ofiarodawcom Bóg zapłać.

1 . Akademia Liturgiczna zaprasza
NiebawemWielki Post, a to nie jest tylko czasem wyrzeczeń. To droga, wspinaczka,

pielgrzymka serca ku Paschalnemu Światłu. 16 lutego (poniedziałek) o godz. 19.30
zapraszamy na katechezę, która pomożewejść głębiej w sensWielkiego Postu i przeżyć
go jako czas duchowej przemiany, a nie jedynie religijnego obowiązku. Wspólnie spró-
bujemy odkryć: czym jest "święta góra" Paschy w życiu chrześcijanina, jak Wielki Post
prowadzi od codzienności ku Zmartwychwstaniu, w jaki sposób liturgia i Słowo Boże
kształtują nasze duchowe dojrzewanie. Katechezę
poprowadzi: ks. Tomasz Bać. W katechezie można
wziąć udział stacjonarnie w Instytucie Teologiczno-
Pastoralnym, ul. Witolda 11a wRzeszowie lub On-
line (YouTube) – zeskanuj kod QR:
Więcej na: www.akademialiturgiczna.pl

2. Dom Diecezjalny TABOR zaprasza
15 lutego br. Dzień Singla dla osóbwwieku 25-37 lat. ZapraszamyCię do spędzenia tej
niedzieli razem z nami. Chcemy połączyć duchowość z psychologią w prosty i życiowy
sposób. To będzie dobry moment, żeby się zatrzymać, porozmawiać, złapać oddech
i poznać nowych ludzi. W programie: Msza Święta, modlitwa, obiad, integracja, kawa
i herbata oraz warsztaty psychologiczne, które poprowadzi Monika Chochla - żona,
mama trójki dzieci, psycholog i psychoterapeutka w trakcie szkolenia, przyjaciółka
Domu Diecezjalnego TABOR. Spotkanie rozpoczniemy o godz. 10:00Mszą Świętą. Za-
kończenie planowane jestna godz. 17:00. Zapisy na www.tabor.rzeszow.pl
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